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Литература
1. Пояснительная записка

1.1 Направленность дополнительной образовательной программы

Одним из эффективных средств развития творческих способностей ребёнка признаны занятия прикладным творчеством. Такие занятия являются ценнейшей возможностью для формирования креативности ребёнка, для формирования таких личностных качеств как: восприятие, воображение, гибкость мышления. Декоративно-прикладное искусство призвано украшать, облагораживать и преобразовывать предметный мир, преобразуя его в среду, обладающую высоким гуманитарным и эстетическим потенциалом. Особая ценность декоративно-прикладной деятельности состоит в том, что она даёт возможность человеку любого возраста и социального статуса ощущать себя субъектом и творцом среды, исследуя природу и свойства различных материалов, использовать известные и создавать собственные приёмы и технологии их обработки и применения в повседневной жизни

Развивать и обучать современных детей довольно сложно, каждый по своей сути настолько индивидуален, что порой не сразу угадаешь как открывается их замок стремления к знаниям. Программа «ИЗО и лепка» составлена с учётом ориентировки на гиперактивных детей и позволяет более эффективно донести материал до учащихся, расширить кругозор и позволить детям завершать работу в течение одного занятия. Для достижении этих целей на занятиях  используются: 

· смешенная техника в живописи и графике, что позволяет дробить занятие на части: сделал одно – получи новое задание;

·  применение нетрадиционных художественных материалов; 

· частая смена деятельности на протяжении всего занятия;

Всё это позволяет концентрировать и удерживать внимание детей  на протяжении длительного промежутка времени, они не устают и главное получают эмоционально-положительные ощущения.

Система дополнительного образования обладает большим потенциалом для развития эстетического восприятия и формирования художественно-творческих способностей школьников  в изобразительной деятельности. Программа имеет художественную направленность и создает условия, обеспечивающее развитие творческих способностей детей с учетом их возможностей и мотивации. В результате анализа программ и имеющегося опыта работы была разработана данная авторская программа, актуальность которой в том, что, решая задачи художественно-эстетического образования, она может быть реализована в объединениях дополнительного образования для детей младшего и среднего школьного возраста. Программа имеет художественную направленность и создает условия, обеспечивающее развитие творческих способностей детей с учетом их возможностей и мотивации.

             Программа по декоративно-прикладному творчеству  «ИЗО и лепка»   разработана в соответствии с нормативными документами: 

- Государственная программа Российской Федерации «развитие образования» на 2013-2020 годы, Приказ Министерства образования и науки РФ от 29 августа 2013г. №1008 «Об утверждении порядка организации и осуществления  образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным программам»;

-Санитарно эпидемиологические правила и нормативы СанПиН 2.4.4.3172-14;

- Приложение к письму Департамента молодёжной политики, воспитания и социальной поддержки детей Минобразования и науки России от 11.12.2006 г. № 06-1844 «О примерных требованиях к программам дополнительного образования детей»;

- Устав учреждения.
           Для выполнения поставленных задач программой предусмотрены следующие виды занятий:
- рисование (рисунок, живопись, композиция),

- декоративная работа,

- лепка,

- аппликация,

- конструирование,

       Занятия проводятся с использованием видеофильмов, показом репродукций, использованием литературных произведений, игровой драматургии. Программа предусматривает выполнение индивидуальных и групповых работ, их анализ и обсуждение учащимися. 

       С целью подведения итогов деятельности каждого ребенка и группы в целом предусматривается организация выставок работ в данном учреждении, а также активное участие в различных конкурсах, фестивалях, проводимых в городе, республике, стране, за рубежом.

       Изобразительное искусство, лепка, конструирование детей является формирование способов обследования: ощупывание перед лепкой объёмных предметов, используя зрительно - двигательное модулирование формы. На занятиях лепкой дети впервые начинают чувствовать движения каждого пальца, (когда вдавливают глину, тесто, пластилин, отрывают от него кусочки), а так же кистями рук (когда раскатывают и сплющивают ком глины, теста или пластилина). Часто ребенок, положив комочек глины, теста, пластилина между ладонями, не может придать ему нужную форму. Можно взять ладошки ребенка в свои руки и научить сдавливать комок, чтобы ребенок почувствовал нужное движение и его силу. Обследование проводятся в определенной последовательности: от восприятия предмета в целом к вычленению его отдельных частей и основных свойств (формы, отношений по величине, расположения в пространстве, цвета). Заканчивается обследование восприятием целостного предмета. В качестве натуры используем реальные предметы, игрушки, готовые лепные поделки и другие.
       Лепка – одна из наиболее эмоциональных сфер деятельности ребенка. В период старшего дошкольного возраста, дети отличаются огромным стремлением к творчеству, познанию, активной деятельности. Вопрос о развитии творческих способностей дошкольников в теории и практике обучения стоит особенно остро. Открытие в себе индивидуальности поможет ребенку реализовать себя в обществе. Сегодня очень важна готовность человека, действовать инициативно и творчески при любых обстоятельствах – этот социальный запрос соответствует потребностям ребёнка быть самостоятельным, знать и уметь использовать свои возможности.

Работа с глиной, тестом в разных техниках расширяет круг возможностей детей, развивает пространственное воображение, конструкторские способности. Различные техники лепки богаты и разнообразны, но при этом доступны. Занятия лепкой комплексно воздействуют на развитие ребёнка:


· Лепка наряду с другими видами изобразительного искусства развивает ребёнка эстетически. Он учится видеть, чувствовать, оценивать и созидать по законам красоты.

· Занятия лепкой повышают сенсорную чувствительность, способствуют тонкому восприятию формы, фактуры, цвета, веса, пластики.

· Развивается воображение, пространственное мышление, общая ручная умелость, мелкая моторика; синхронизируются работа обеих рук.

· Формирует умение планировать работу по реализации замысла, предвидеть результат и достигать его; при необходимости вносить коррективы в первоначальный замысел.

· Лепка является одним из средств релаксации, что имеет важное значение для психологического благополучия ребенка.

· Обогащает ребёнка в художественном и творческом плане.

        Во время работы с глиной ребёнок получает эстетическое наслаждение от её пластичности, объёмности, от форм, которые получаются в процессе лепки. Лепка развивает у детей лучшую координацию движений, развивает пальцы рук (моторику), способствует большей свободе и раскованности всей руки, а также лучшему освоению пространства, объёма, глубины. Дети этого возраста с большим успехом передают движения в осязаемом объёме. Изделия, получаемые в процессе работы, вызывают у детей чувство радости, гордости, удовлетворённости, уверенности в себе.

          Лепка - это огромный творческий труд. Ребенок заходит в мастерскую, берет кусочек глины или теста, доску, стеки, баночку с водой. Приучается самостоятельно готовить свое рабочее место. Каждый ребенок самостоятельно разминает глину или тесто до пластичного состояния: делает из нее блинчик, смачивает, сминает в комочек, и так несколько раз, пока глина или тесто не станет мягкой и пластичной. В процессе развиваются мышцы рук и пальцев. Требуется проявить настойчивость и упорство. Поленишься, глина при работе будет трескаться.

        Ребенок потрудился, проявил усидчивость, настойчивость, терпение, и как награда – красивая игрушка, которую он подарил маме, папе, или бабушке на праздник. 

         На занятиях по изо – дети овладевают умением пользоваться не только карандашом, кистью, краской, но и свечой. Они штрихуют, закрашивают рисунок, печатают листьями и штампами. Рисовать жесткой кистью, применяя прием тычкования, создавать изображения с помощью клея и различных круп – горох, фасоль, овес, рис. Дети используют в работе комочки из бумаги, выполняя объемную аппликацию из бумаги. В ходе овладения этими умениями и навыками развивается моторика (движения кисти, пальцев), формируется зрительно-двигательная координация, рука готовится к обучению письму. Занятия по изобразительной деятельности помогают воспитанию положительных качеств личности: усидчивости, внимания, умения доводить начатое дело до конца. 

        Занятия ручным трудом, особенно работа с объектами живой природы - листья, ветки, семена, шишки, желуди и другие развивают полимодальные ощущения и представления у детей, активизируя их познавательную, личностную и мотивационно – образующую сферу. Работа с бумагой, тканью различной фактуры, нитками, веревочками создает предпосылки для последующей подготовки детей к знакомству с элементами трудовой деятельности. 
        Программа «ИЗО и лека» является подготовительной основой для дальнейшего обучения  детей  декоративно-прикладному творчеству. В течение реализации программы учащиеся осваивают различные техники и способы лепки, и рисования знакомятся с материалами и их свойствами. Ученики изучают такие понятия, как скульптура, форма, пропорции, композиция, рисунок, поделка. Предметный материал представляет собой последовательность тщательно подобранных, постепенно усложняющихся изделий. Каждое новое изделие базируется на уже изученном, содержит знакомые формы и выполняется  известными ребенку приемами, но при этом дополнено новыми, более сложными, еще незнакомыми элементами.
   1.2 Актуальность  и новизна  дополнительной образовательной программы
   Программа ориентирует обучающихся на творчество, самостоятельность в поисках композиционных решений. Используя полученные знания, ученики уже на первом году обучения создают свои конструкции, не пользуясь шаблонами и схемами. Дети с удовольствием создают объёмные фигурки животных, людей, сказочных героев, машинки, фрукты мебель. Коллективные работы незаменимы для объединения коллектива, разработки творческих проектов, приобретения коммуникативных навыков, для естественного детского обмена опытом в атмосфере дружбы и доверия, открытости, развития толерантности.
       Наряду с лепкой, ученики получают знания по основам изобразительной грамоты и рисования, истории искусств, декоративно-прикладному искусству, основам дизайна. Важным и ценным является то, что лепка вместе с другими видами изобразительного искусства развивает ребёнка эстетически. Он учится видеть, чувствовать, оценивать и созидать по законам красоты. 
      В ходе освоения изобразительной деятельности и взаимодействия с людьми (педагогами, другими взрослыми, детьми) ребенок осваивает не только способы деятельности, но и нормы, правила, ценности, мотивы, отношения, имеющиеся в данном учреждении.
      Программа предоставляет каждому обучающемуся свободу для художественно-творческого решения общей задачи. По мере реализации программы способность детей к целенаправленной творческой деятельности должна стать критерием художественного развития обучающихся.

      На занятиях в конце года или четверти предоставляется возможность широко сопоставить разнообразные детские работы, объединенные общей темой четверти, сравнить свои творческие находки с достижениями своих сверстников, проявить «зрительское умение», оценить художественный труд.

Тематический план программы строится так, чтобы содержание и методы обучения соответствовали возрастному развитию сознания человека. В этом случае обучение поддерживает естественное развитие ребенка. 

Организация обучения:

Программа «ИЗО и лепка»  рассчитана на детей в возрасте от 7 до 12 лет. 

Срок реализации программы -  3 года обучения. Программа рассчитана на 162  часа в год. Занятия проводятся 2 раз в неделю – 2 урока по 45 минут с переменами по 10 минут.
Первый год обучения (7-8 лет) - 2 урока в неделю по 1ч. 
Второй год обучения (8-9 лет)  - 2 урока в неделю по 2 ч. 
Третий год обучения (10-12 лет) - 2 урока в неделю по 2ч. 
Форма занятий групповая, в группах  по 15 человек. 
Для каждой разработки занятий учитываются психологические особенности каждой возрастной группы. 

1.3 Цели и задачи программы

Цели программы: 
· Создание условий для самореализации ребенка в творчестве, воплощения в художественной работе собственных неповторимых черт, своей индивидуальности. 
· Формирование художественного вкуса.
· Приобщение детей к прекрасному, воспитание любви и интереса к данному предмету.

Задачи программы: 
Обучающие:
· Знакомить детей основными  с понятиями:  скульптура,  объем, пропорции, плоскость, декоративность, рельеф, композиция.
· Обучение особенностям работы с пластическими материалами: глина и соленое тесто, пластилин навыкам работы с инструментами и приспособлениями.
· Обучить  работать в группе и индивидуально;

· Обучение восприятию  предмета, анализировать его объем, пропорции, форму.
· Обучить умению передавать массу, объем, пропорции, характерные особенности предметов.
· Обучение создавать работы с натуры и  по памяти.

Развивающие:
· Развивать художественный вкус, фантазию, изобретательность. 

· Развивать чувство цвета, формы, зрительную память, воображение.

· Развивать у детей творческую активность и инициативу.

· Развивать умение строить композицию, организуя смысловые и композиционные связи между изображаемыми предметами.

· Развитие изобразительной деятельности детей (рисование, лепка); 

Воспитательные:

· Формировать устойчивый интерес к художественной деятельности.

· Воспитывать у детей чувство прекрасного, умение видеть красоту в окружающем мире.

· Формировать умение работать в коллективе.

· Воспитывать аккуратность;
· Воспитывать самостоятельность в работе.

· Формирование эстетических качеств и художественного вкуса; 

· Реализация самостоятельной творческой деятельности детей.

Принципы обучения:

· Принцип развивающего и воспитывающего  характера обучения.

· Принцип доступности обучения.

· Принцип наглядности.

· Принцип целенаправленности.
1.4 Ожидаемые результаты и  формы подведения итогов
Ожидаемые результаты программы:
· Дети запоминают и узнают знакомые картины, иллюстрации, народные игрушки.

· Свободно владеют пластичными материалами и инструментами.

· Оценивают результат работы.
· Отмечают выразительность формы, цветового сочетания, симметричность декоративного узора.

· С  помощью средств выразительности создают образ в рисунке и лепке.

· У детей формируются творческие способности, необходимые им для последующего обучения изобразительному искусству в школе и в дальнейшем для поступления в высшие и средние  учебные учреждения.
Формами подведения итогов реализации программы являются:
· Открытые занятия для родителей;

· Участие в мероприятиях разного уровня;
· Участие в районных и  внутри школьных выставках;
· Участие  в  различных конкурсах  детских работ.
3. Учебно-тематический план

 1-й год обучения (7 - 8 лет)

	№ п/п
	Разделы
	Количество часов

	
	
	теория
	практика
	всего

	1.
	Вводное занятие. Знакомство с видами искусства.
	20 мин
	40 мин
	1

	2.
	Рисование
	2
	31
	33

	3.
	Аппликация
	1
	6
	7

	4.
	Лепка
	3
	16
	19

	5
	Конструирование
	1
	7
	8

	6
	Декоративно-прикладное искусство
	30 мин
	2ч 30 мин
	3

	7.
	Итоговое занятия, выставки
	
	1
	1

	
	Всего
	7ч 50 мин
	64ч 10мин
	72


Учебно-тематический план  2-го года обучения (8-9 лет)

	№ п/п
	Разделы
	Количество часов

	
	
	теория
	практика
	всего

	1.
	Вводное занятие. Знакомство с видами искусства
	30 мин
	1ч 30 мин
	2 

	2.
	Рисование
	4
	49 
	53 

	3.
	Аппликация
	2
	19
	21 

	4.
	Лепка
	4
	37
	41

	5.
	Конструирование
	2
	16
	18

	6.
	Декоративно-прикладное искусство
	2
	23
	25

	7.
	Итоговые занятия, выставки
	
	2  
	2  

	
	Всего
	14ч 30мин
	147 ч 30 мин
	162


4.  Содержание дополнительной образовательной программы 

4.2  Содержание образовательной  программы первого года  обучения

Содержание разделов

1. Вводное занятие. Знакомство с видами искусства  (1 часа)

Вводное занятие.  Знакомство детей младшего школьного возраста с произведениями разных видов искусства (народное и декоративно-прикладное искусство) для обогащения зрительных впечатлений, формирования эстетических чувств и оценок.

        Формирование умения видеть образную выразительность разных объектов в искусстве, природном и бытовом окружении (вещи, созданные руками народных умельцев и т. п.), обучение умению замечать общие очертания и отдельные детали (контур, колорит, узор), из которых состоят многофигурные композиции, как по-разному выглядит с разных сторон один и тот же объект.

Обучение умению выделять и использовать в своей изобразительной деятельности различные средства выразительности (цвет, линия, композиционное решение).

Знакомство с понятиями «народное искусство», «виды и жанры народного искусства».

Формирование представлений о художественных ремеслах (роспись по дереву, изготовление народных игрушек, гончарное дело и т.п.), знания о том, какими материалами и инструментами пользуются мастера.

          Воспитание бережного отношения к произведениям искусства.

2. Рисование (33 часов)

Совершенствование техники  работы с гуашевыми красками (смешивать краски для получения новых цветов и оттенков; легко уверенно пользоваться кистью; умело проводить линии в разных направлениях, в декоративном рисовании создавать элементы узора всем ворсом кисти или концом).

Знакомство с приемами рисования простым карандашом, пастелью, сангиной, углём. 

Создание условия для свободного самостоятельного, разнопланового экспериментирования с художественными материалами (бумага белая и цветная, бумага крафт, краски, картон, глина, пластилин, тесто), с инструментами (кисть, карандаши, ножницы, стека), изобразительными техниками.

3. Аппликация (7 часов)

Обучение созданию предметных и сюжетных композиции, дополняя их деталями, обогащающими образ. 

Обучение новым способам создания образов: симметричное вырезание из сложенной вдвое бумаги для изображения симметричных или парных предметов, силуэтное вырезание по нарисованному или воображаемому контуру («рисовать» ножницами) для изображения несимметричных предметов, вырезание из бумаги сложенной гармошкой, наклонная аппликация для получения многоцветных деталей, несложный вырезной декор (круги, полукруги, ромбы, елочки…) для изготовления ажурных изделий (салфетки, снежинки, бабочки).

Продолжать формирование навыков рационального и аккуратного отношения к материалам.

Создание условий для свободного, самостоятельного экспериментирования с материалами и инструментами, изученными техниками, поддерживать стремление объединять личные технические приемы.

4. Лепка (19 часа)

Обучение умению выявлять основной характер формы изображаемого предмета, пропорции, строения. 

Формирование умению лепить с натуры и по представлению знакомые предметы (птиц, животных и т. д.), передавать характерные особенности.

Формирование умения передавать в лепке выразительность образов, лепить фигуры человека и животных в движении, объединять небольшие группы предметов в несложные сюжеты. 

Продолжать формирование умения лепить мелкие детали, пользуясь стекой наносить рисунок на изображаемый предмет.

Формирование технических умений и навыков работы с разнообразными материалами для лепки, используя дополнительные материалы (крупа, паетки и т. д.).

Развитие творчества и инициативы.

Закрепление навыков аккуратной лепки.

5. Конструирование (8 часов)

Ознакомление с материалами для художественного конструирования: природный материал, бумага (ватман цветная бумага, гофрированная, фольга), пуговицы, коробки, нитки шерстяные и другое.

Совершенствование умения работать с бумагой: сгибать лист пополам, в четверо, в разных направлениях, работать по готовой выкройке, в технике «сжатой» бумаги.

Обучение созданию из бумаги объемных фигур: делить лист на несколько равных частей, сглаживать сгибы, надрезать по сгибам.

Обучение созданию поделок из бросового материала.

Обучение созданию поделок из природного материала (шишки, кора, ветки, листья и т. п.), прочно соединяя части.

6. Декоративно-прикладное творчество (3 часов)

Продолжение знакомства с изделиями народных промыслов, закрепление и углубление знаний о дымковской игрушке, о гжели, хохломе…

Обучение умению располагать узоры ритмично, самостоятельно находить композицию узора.

Продолжение знакомства с изделиями татарского национального декоративно-прикладного искусства, обучение созданию изображения по мотивам национального орнамента.

Развитие стремления к декоративному оформлению поделок, выполненных на занятиях по конструированию и лепке (птицы, животные по типу народной игрушки, изразцы, кувшины), формирование умений украшать предметы декоративного искусства узорами.

7. Итоговые занятия, выставки (1 час)

Организация, проведение выставок детских работ для родителей и обучающихся с целью отслеживания уровня знаний, навыков обучающихся данного объединения.

Участие в конкурсах детского рисунка различного уровня.

Формирование эмоционального отклика на работы обучающихся в объединении, развитие умения анализа, сопоставления художественных образов.

К концу года дети 7 – 9 лет должны знать:

· правильно называть цвета спектра и его оттенки;

· разные виды изобразительного искусства: декоративно-прикладное и народное творчество;

К концу года дети 7 – 9 лет должны уметь:

· создавать сюжетные изображения (на темы окружающей жизни, явлений природы, литературных произведений);

· использовать разнообразные композиционные решения, изобразительные материалы;

· лепить предметы разной формы, передавать их характерные особенности, передавать движение, пропорции частей, различие в величине деталей;

· свободно владеть ножницами

· анализировать свои работы и работы своих сверстников.

4.3  Содержание образовательной  программы второго года обучения

Содержание разделов

1. Вводное занятие. Знакомство с видами искусства (1ч 30 мин)

Формирование основ художественной культуры, развитие интереса к искусству, закрепление знаний об искусстве как виде творческой деятельности людей, о жанрах и видах искусства (пейзаж, натюрморт, портрет, исторический, бытовой, графика, скульптура, архитектура).

Обучение анализу художественных произведений (чем отличаются одни произведения искусства от других, как по тематике, так и по средствам выразительности; к каким видам и жанрам изобразительного искусства они относятся, обсуждение их содержания, индивидуальные оценки детьми этих произведений).

Формирование эстетического отношения.

Формирование представления о скульптуре малых форм, выделение образных средств выразительности (форма, пропорции, цвет, поза, движения и др.).

Расширений представлений школьника о красивых предметах и явлениях в окружающем мире, о замысле и творческих поисках художника при создании произведения, о художественных средствах, передающих настроения людей и состояние природы.

Обучение детей младшего школьного возраста различать реальный и фантазийный мир в произведениях изобразительного и декоративно-прикладного искусства, обучение созданию сказочных образов (русалочки, Лебединые девы, Жар-птицы, Василиск) на основе фантазийного преобразования реальных.

Знакомство школьников с историей культуры и искусства Древней Греции, Древнего Египта, персонажами славянской мифологии.

Воспитание любви и бережного отношения к произведениям искусства.

2. Рисование (34ч 30 мин)

Совершенствование техники  рисования  гуашевыми красками, свободное экспериментирование, смешивание разных красок для получения задуманных цветов и оттенков.

Обучение детей самостоятельно определять замысел и сохранять его на протяжении всей работы, передавать впечатления об окружающем, отражая свои эстетические чувства и отношение, передавать доступными выразительными средствами настроение и характер образа (грустный человек или веселый сказочный персонаж, добрый или злой и т. д.).

Совершенствование специфических умений во всех видах изобразительной деятельности: продолжение обучению объектов реального и фантазийного мира с натуры или по представлению, точно передавая строение, пропорции, взаимное размещение частей, характерные признаки, передавать в рисунке движения человека и животных.

Обучение рисованию пастелью, сангиной, углем; обучение использованию различных материалов с учетом присущих им художественных свойств, выбор средств, соответствующих замыслу, экспериментирование с материалами и средствами изображения.

3. Аппликация (13ч 30мин)

Обобщение знаний детей о знакомых геометрических фигурах.

Создание условий для самостоятельного выбора детьми способов создания выразительного образа (обрывание, выщипывание, сжимание бумажной формы для передачи фактуры, свободное сочетание различных техник).

Продолжение формирование умения силуэтного вырезания без предварительной прорисовки линии контура, передавая характерные черты изображаемого объекта, превращая ножницы из технического инструмента в изобразительный.

Совершенствование содержания и технике прорезного декора, обучению вырезанию из бумаги, сложенной несколько раз по диагонали, совершенствование техники вырезания.

Продолжение обучения созданию предметных и сюжетных изображений: развитие чувство композиции (красиво располагать фигуры на листе бумаге формата, соответствующего пропорциям изображаемых предметов).

Развитие чувства цвета, ритма.

Обучение рациональным приемам вырезания, воспитание аккуратности в работе с материалами и инструментами.

4. Лепка (18 часа)

Развитие творчества детей; обучение свободному использованию для создания образов предметов и персонажей разнообразных приемов, усвоенных ранее.

Формирование умения определять и передавать форму основной части изображаемого объекта и других частей, пропорции, позу, характерные особенности; продолжение обучению лепки с натуры.

Формирование умения передавать характерные движения человека и животных, обучение созданию выразительных образов и коллективных сюжетных композиций

Обучение школьников создавать скульптурные группы из двух-трех фигур, развитие чувства композиции.

Создание условий для самостоятельного выбора детьми темы, материала, способов лепки и приемов декорирования образа, развитие творческой инициативы.

5. Конструирование (10 ч 50 мин)

Формирование умения складывать бумагу прямоугольной, квадратной, круглой формы в разных направлениях, вырезать детали по шаблону.

Формирование умению руководствоваться рисунком-эскизом при изготовлении поделки, составлять алгоритм ее изготовления, сохранять замысел на протяжении всей работы.

Создание условий для экспериментирования детей с материалами, их сочетанию (бумага различной фактуры, веревка, упаковка, нитки, бисер, пуговицы и пр.).

Обучение созданию фигур людей, животных, птиц из различных природных материалов (ракушки, шишки, косточки, семена и т. д.), передавая выразительность образа, умению создавать общие композиции.

Развитие фантазий, воображения детей младшего школьного возраста.

Обучение аккуратному, экономному использованию материала.

6. Декоративно-прикладное творчество (16 ч 30 мин)

Формирование умения детей видеть красоту линий, форм, элементов узора.

Создание условий для декоративного творчества детей, формирование умения создавать  узоры и орнаменты по мотивам народных росписей уже знакомых детям и новых (городецкая, гжельская).

Обучение созданию сложных узоров на основе образцов декоративного искусства, как народного, так и современного; формирование умения создавать композиции на листах бумаги разной формы и размеров.

Обучение созданию декоративных композиций средствами рисунка и аппликации на основе современной декоративной росписи, ткачества, текстиля, керамики и пр.; закрепление умения использовать характерные для них элементы узора, цветовой гаммы.

Знакомство детей с произведениями искусства, рассматривание и анализ входящих в узор орнаментальных элементов и композиций по форме и цвету; формирование эстетического чувства и оценки.

Создание условия для свободного декоративно-прикладного творчества, развитие фантазии и креативности.

7. Итоговые занятия, выставки (1 ч 30 мин)

Организация проведения выставок детских работ с целью отслеживания уровня знаний, умений, навыков обучающихся.

Закрепление знаний и умений школьников по курсу обучения.

Формирование эмоционального отклика на работы обучающихся в объединении, обучение умению видеть цельный художественный образ.

Организация и проведение выставок детского рисунка среди учащихся объединения, участия в городских и республиканских конкурсах по направлению.

К концу года дети 8 – 9 лет должны знать:
· разные виды изобразительного искусства: живопись, скульптура, декоративно-прикладное и народное творчество;

· название цветов и оттенков;

· правила смешения  гуашевых, акриловых красок;

· историю и виды искусств в изучаемом объеме, различать народное и профессиональное искусство;

К концу года дети 9 – 11 лет должны уметь:

· изображать многие предметы по памяти и с натуры, передавая характерные особенности (форму, объем, пропорции);

· работать гуашевыми красками, ровно закрывать ими нужную поверхность (создавая эффект бархатности);

· работать с акриловыми красками, всегда помнить, что ее свойство быстро сохнуть;

· размещать изображения на листе в соответствии с их реальным расположением (ближе, дальше и т. д.);

· строить композицию рисунка в центре (передавать движения животных, людей, птиц, явлений природы и т. д.);

· лепить различные предметы; передавая их форму, пропорции, движения;

· применять приемы рисования кистью элементов декоративных изображений на основе народной росписи (Дымка, Городец и др.);

· расписывать вылепленные изделия узорами народного искусства;

· создавать изображения различных предметов в аппликации, используя бумагу разной фактуры и усвоенные способы вырезания и обрывания; создавать сюжетные и декоративные композиции;

· анализировать свои работы и работы своих сверстников.

5. Методическое обеспечение дополнительной обра​зовательной программы 

5.1 Методы и  формы организации воспитания и обучения
     Нравственно-эстетическое воспитание детей обеспечивается с помощью разнообразных методов: метод побуждения к сопереживанию, метод убеждения при формировании проявлений эстетического вкуса; метод поисковых ситуаций, побуждающих детей к самостоятельным действиям, к творчеству. 
Программа  предусматривает следующие методы проведения занятий:

- Словесные (рассказ-объяснение, беседа, чтение книг, лекция, сказка)
- Наглядные (демонстрация педагогом приемов работы, наглядных пособий, самостоятельные наблюдения учащихся, экскурсии, видео-уроки);

- Практические (выполнение упражнений, овладение приемами работы, приобретение навыков, управление технологическими процессами).
Вышеизложенные методы, их последовательное комплексное сочетание в педагогическом процессе ориентированы на организацию познавательной деятельности с постепенным увеличением доли самостоятельности и творчества детей.
Работа  на занятиях изо и лепкой по созданию образа  ведется по нескольким видам: 
1) по памяти (по воображению, представлению)
2) с натуры; 

3) по схеме; 

4) по рисунку; 

5) по нотации (инструкция поэтапного исполнения изделия за преподавателем; разделив все исполнение изделия на этапы, преподаватель обеспечивает каждый из них необходимой информацией, помощью и контролем).
Выбор исполнения  работы зависит от вида и  сложности  задания.
По способу организации детей, работа  на занятиях изо и лепка может быть индивидуальной и коллективной, комплексной (интегрированной), когда лепка сочетается с другими видами художественной и познавательной деятельности.

Обучение лепке также представляет собой реализацию отношений людей в форме общения. Процесс обучения  данному предмету строится на взаимодействии ребенка с преподавателем и детьми. В процессе такого взаимодействия выстраиваются отношения, формируется личность человека, развиваются навыки общения в стандартных социокультурных ситуациях. Одно из важнейших условий полноценного развития детей в процессе занятий - это осуществление индивидуального подхода, который должен базироваться на знании индивидуальных особенностей детей.

Индивидуальный подход оказывает положительное влияние на формирование личности каждого ребенка, если он осуществляется в определенной системе: изучение и установление причин формирования особенностей характера и поведения, определение соответствующих средств и методов. 

Необходимо уважительно относиться к мнению ребенка, поддерживать его инициативу. Особенно это важно в творческой деятельности, в частности художественной, насыщенной чувствами, ориентированной на других людей, связанной с ожиданием позитивного отношения, доброжелательной оценки образа, созданного им.

5.2 Дидактический материал, техни​ческое оснащение занятий

     Для занятий изо и лепки необходимо подготовить рабочие места для учителя и учеников, места хранения оборудования и незаконченных работ учеников. Все рабочие места оснащаются одними и теми же предметами. Ученики лепят на партах на рабочей доске. 
Основное оборудование: 

· рабочая одежда (фартук, нарукавники)

· материал (глина, пластилин).

· доска для лепки 

· инструменты для работы (стеки разных размеров, различные приспособления)

· цветной картон, белый картон
· цветная бумага.

· Бумага А4

· приготовленное соленое тесто для изделий.

Дополнительное оборудование:  заостренные спички или зубочистки, картонная коробка для хранения изделий, мягкая чистая тряпка, влажные салфетки, стаканчик для воды, природные материалы (камушки, ракушки, шишки, сухие листья), различные декоративные элементы, кисти для увлажнения заготовок из соленого теста, ножницы, клей-карандаш, акриловые краски, гуашь. 
Демонстрационные пособия: 

· предметы правильной геометрической формы 
· предметы для лепки с натуры (овощи, фрукты, посуда)

· основным наглядным пособием  является лепные программные изделия-образцы. В число наглядных пособий включены лучшие детские изделия.

· большая часть дидактического материала: индивидуальные комплекты дидактического материала для каждого ученика (трафареты, шаблоны и пр.);

· таблицы-памятки, схемы, технологические карты, информационные бюллетени; 

· альбомы с образцами, фотографиями.
5.3 Формы подведения итогов занятий
Способы определения результативности программы.
Текущий контроль осуществляется по ходу занятия. После каждого урока  дается  оценка эффективности занятия, которая предполагает анализ творческой активности учеников, уровня освоения ими способов действия и операций. Проводятся итоговые занятия по каждому блоку программы с целью закрепления полученных знаний и умений. По окончанию каждой четверти  и в конце учебного года организуется коллективная выставка детских работ.

В конце года полезно систематизировать все интересные находки по развитию творческого воображения в процессе художественной деятельности на занятиях для организации последующих коллективных и персональных выставок детских работ.

Также планируются совместные мероприятия такие, как внутри школьных выставок, участие в различных конкурсах детского творчества.
Календарный (поурочный) тематический план

2 год обучения 

	№ п/п
	Тема занятия
	Кол-во часов

	1
	«Вот оно какое,  наше лето!» (рисование материалами по выбору)
	2

	2
	«Подводная фантазия» (рисование гуашью) черепаха, рыбки
	2 ч 30мин

	3
	«Подводная фантазия» (рисование гуашью) черепаха, рыбки - продолжение работы
	2

	4
	Лепка жирафа
	2 ч 30мин

	5
	Раскрашивание жирафа
	2

	6
	«Золотая осень» (аппликация из бумаги) Дерево, дырокол
	2 ч 30мин

	7
	«Шепот осенней листвы» (рисование в технике печать листочков осенних)
	2

	8
	Матрёшка из солёного теста своими руками (лепка)
	2 ч 30мин

	9
	Матрёшка из солёного теста своими руками (раскрашивание)
	2

	10
	«Открытка ко дню учителя» (аппликация из бумаги)
	2 ч 30мин

	11
	«Яркие краски осени» (осенние деревья из соленого теста)
	2

	12
	«Яркие краски осени» (осенние деревья из соленого теста) продолжение работы
	2 ч 30мин

	13
	«Сам алый, сахарный…» рисуем на тонированной бумаге
	2

	14
	«Овощи на грядке» (рисуем на крафт бумаге сангиной и углём и гуашью)
	2 ч 30мин

	15
	«Тыква» аппликация из бумаги
	2

	16
	Лепка рыбки из глины
	2 ч 30мин

	17
	Раскрашивание рыбки
	2

	18
	«Ёж» аппликация из бумаги
	2 ч 30мин

	19
	Городетская роспись тарелочки
	2

	20
	«Кжель» (рисование пластилином)
	2 ч 30мин

	21
	«Весёлый лягушонок» тестопластика
	2

	22
	«Весёлый лягушонок» тестопластика  - продолжение работы
	2 ч 30мин

	23
	«Моя мама» (изготовление праздничных открыток)
	2

	24
	Жар-птица (работа с пластилином)
	2 ч 30мин

	25
	«Дымковская птичка» (лепка из глины)
	2

	26
	«Дымковская птичка» (раскрашивание гуашью)
	2 ч 30мин

	27
	«Гроздь рябины алой…» (работа с пластилином)
	2

	28
	«Сова» (работа с гипсом, акриловыми красками)
	2 ч 30мин

	29
	«Дымковская лошадка» (лепка из глины)
	2

	30
	«Дымковская лошадка» (раскрашивание гуашью)
	2 ч 30мин

	31
	Рождественский венок (коллективная работа из бумаги)
	2

	32
	«Праздничная открытка» (рисование штампиками, трафаретное рисование)
	2 ч 30мин

	33
	«Красивая посуда» (лепка модульная из колец)
	2

	34
	«Аквариум» (лепка из пластилина)
	2 ч 30мин

	35
	«Рождественский ангел» (конструирование из бумаги)
	2

	36
	Лепка бычка из глины
	2 ч 30мин

	37
	Раскрашивание бычка
	2

	38
	Волшебная картина (рисование свечой и акварелью)
	2 ч 30мин

	39
	«Балерина» (конструирование из бумаги)
	2

	40
	«Мудрая сова» тестопластика
	2 ч 30мин

	41
	«Мудрая сова» тестопластика продолжение работы
	2

	42
	«Воздушный шар» (объемная картина из бумаги, с элементами аппликации)
	2 ч 30мин

	43
	«День защитника» (изготовление праздничных открыток)
	2

	44
	«День защитника» (лепка из глины)
	2 ч 30мин

	45
	«День защитника» продолжение работы
	2

	46
	Каменный цветок (конструирование из бумаги)
	2 ч 30мин

	47
	«Первоцветы» (рисование акварельными красками)
	2

	48
	Ваза  с цветами (техника «набрызг» с использованием трафаретов)
	2 ч 30мин

	49
	Фруктовый натюрморт в банке (рисуем фрукты  губкой)
	2

	50
	Фруктовый натюрморт в банке (рисуем фрукты  губкой) – продолжение работы
	2 ч 30мин

	51
	Кофейная живопись – гризаль
	2

	52
	«Дом, в котором будет жить друг» (рисование на крафт бумаге сангиной, углём, белой гушью)
	2 ч 30мин

	53
	«Зоопарк» (рисование гуашью, карандашами, фломастерами)
	2

	54
	«Петушок» тестопластика
	2 ч 30мин

	55
	«Петушок» тестопластика продолжение работы
	2

	56
	«Подкова» (лепка из соленого теста)
	2 ч 30мин

	57
	«Подкова» (раскрашивание гуашью) продолжение работы
	2

	58
	Раскрашивание образцов дымковской игрушки (работа с гуашью)
	2 ч 30мин

	59
	«Сакура» (рисование гуашью)
	2

	60
	«Единорог» (объемная аппликация из бумаги)
	2 ч 30мин

	61
	«Кошка» (объемная аппликация из бумаги)
	2

	62
	«Ёж» (рисование гуашью) 
	2 ч 30мин

	63
	 «Пасхальный сувенир» (лепка из глины)
	2

	64
	«Пасхальный сувенир» продолжение работы
	2 ч 30мин

	65
	«Космос» (рисование по технике граттаж)
	2

	66
	«Космос» (рисование по технике граттаж) – продолжение работы
	2 ч 30мин

	67
	«День Победы» (изготовление открытки, аппликация, конструирование из бумаги)
	2

	68
	«Дудлинг» 
	2 ч 30мин

	69
	«Дудлинг» продолжение работы
	2

	70
	«Лесная белка»  (рисование гуашью с помощью мазков по шаблону)
	2 ч 30мин

	71
	«Сочный лимон» (рисование гуашью)
	2

	72
	Итоговое занятие
	2 ч 30мин

	
	Итого
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Ожидаемые результаты освоения 2 года обучения программы:

По окончанию 2 года обучения учащиеся 

будут знать:

· названия сложных цветов и их оттенков, правила смешивания цветов
· разные виды изобразительного искусства: скульптура, декоративно-прикладное и народное творчество; 
· названия цветов и их оттенков, правила смешивания цветов
·   название и назначение материалов, инструментов и приспособлений, предусмотренных программой;
· правила организации рабочего места
· правила и приёмы обработки глины, соленого теста;
будут уметь:

· работать гуашевыми и акварельными красками, ровно закрывать ими нужную поверхность (создавая эффект бархатистости), получать необходимые  цвета и оттенки на палитре;

· освоить приемы работы с предложенными пластичными материалами, приемы декорирования образа; передавать в лепке форму, пропорции, позы и движения объектов;

· создавать несложную композицию, осуществлять роспись изделий  в стилистике изучаемых промыслов и направлений народно-декоративного творчества;

· использовать изученные способы работы в аппликации и конструировании (работа с мятой бумагой, обрывная, объемная, симметричная, ленточная аппликация), выбирать разные способы создания выразительного образа, сочетать различные техники;

· овладеть техническими приемами работы с ножницами, клеем, готовить детали для аппликативной работы – прорисовывать контур, обводить шаблон, вырезать по нарисованному контуру;

· создавать композиции в аппликации, творчески используя бумагу разной фактуры, ткань, картон, бытовой и бросовый материал;   

· анализировать свои работы и работы своих товарищей.

Приложение 1.

Инструкция по технике безопасности на занятиях
Каждый учащийся на занятиях должен неукоснительно соблюдать технику безопасности, а преподаватель контролировать её выполнение.

Техника безопасности поможет в значительной мере минимизировать вероятность травм на занятиях. Но в первую очередь безопасность зависит от сознательности каждого отдельно взятого ученика. Задача преподавателя донести учащимся важность правил техники безопасности.

Общие правила техники безопасности на занятиях:
· Приступать к обучению и работе с инструментами могут только учащие, которые ознакомились с правилами техники безопасности на занятии;

· Брать инструменты, использовать их, а также пользоваться станками можно только с разрешения преподавателя;

· Приступая к занятию, учащийся должен предварительно надеть все необходимые для каждого конкретного случая средства защиты (халат, головной убор, рукавицы, защитные очки и т.д.);

· Запрещено выполнять задания сломанным или поврежденным инвентарём;

· Рабочее место надо держать в чистоте, инструменты класть на место, мусор вовремя убирать;

· На занятиях запрещено использовать любой инвентарь не по прямому назначению, запрещено направлять острые части на других учащихся или бросать инструменты;

· Инструменты всегда надо держать так, чтобы самая опасная часть (острая) была направлена от себя;

· В случае получения травмы немедленно прекратить работу и сообщить об этом преподавателю;

· По окончанию занятия сдать весь инструмент, спецодежду и средства защиты и привести в порядок рабочие места;

· После занятия необходимо тщательно вымыть руки.

Правила подготовки рабочего места перед началом урока

Положи на парту клеенку, рабочую доску.

· Приготовь необходимые материалы и инструменты к работе. Надень рабочую одежду.

· Тряпочку или салфетку для рук держи всегда в кармане рабочей одежды или на столе.

Правила уборки своего рабочего места
· Положи изделие, выполненное на уроке, в коробку для изделий.

· Собери со стола и с пола обрезки материала, мусор.

· После работы с пластилином почисти стекой рабочую доску, крышку парты, если там остались следы от пластилина. Соскреби прилипший к полу пластилин — грязный выброси в мусор, чистый убери в коробку.

· Протри инструменты и крышку парты тряпочкой.

· Тщательно вытри руки тряпочкой и вымой их с мылом.

· Сними рабочую одежду.

· Все принадлежности убери.

Правила работы с ножницами.

· Ножницы при работе нужно держать так: сначала в кольцо продеть большой и средние пальцы, указательным пальцем придерживать их снизу, при этом концы ножниц направлять от себя. Узкое лезвие должно быть снизу.
· Резать средней частью ножниц.
· Передавать ножницы в закрытом виде, кольцами в его сторону.
· Не держать ножницы концами вверх.
· Не работать ими с ослабленными креплениями.
· Не резать ножницами во время ходьбы.
· Не оставлять ножницы в раскрытом  виде.
Правила безопасной работы с канцелярским ножом
· Выдвигай небольшую часть лезвия.

· Работай канцелярским ножом на рабочей доске.

· Выполняя разрезы, крепко держи нож одной рукой, а второй — материал с которым работаешь.

· В случае, когда нож находится в нерабочем состоянии, лезвие должно быть спрятано внутрь.

Правила безопасной работы с клеем
· Бери то количество клея, которое требуется для выполнения работы на данном этапе.

· Излишки клея убирай мягкой тряпочкой или салфеткой, осторожно прижимая ее.

· При оклеивании картона бумагой, клей наносят на обратную сторону бумаги, а не картона, т.к. бумага быстрее намокает и равномернее растягивается, т.е. клеем смазывают более тонкий материал или детали, которые наклеивают.
· Когда бумага намазана клеем, надо немного подождать, чтобы она размокла и растянулась, а то будут морщины и складки. 
· Клей наносят на середину листа и размазывают равномерно к краям. Края надо всегда хорошо смазывать. Клей наносить кисточкой.
· Деталь нужно сначала примерить, а потом намазывать клеем.
· Разглаживают приклеиваемую деталь от середины к краям, где появились пузырьки, нужно проколоть их булавкой, клей вытереть тряпочкой.
· Кисточку и руки после работы хорошо вымой с мылом.

Правила работы с линейкой и карандашом.
· Линейку держи левой рукой, а карандаш правой.
· Работай только хорошо отточенным карандашом.
· Линию проводи слева направо.
· При черчении карандашом, держи его наклонно.
· Не нажимай на карандаш, линейку не двигай. 
Правила работы с природным материалом
· Не ломай растущие деревья и кустарники.
· Не обрабатывай сырые, грязные корни  и ветки.
· Для резания веток используй нож с тупым концом.
· Обрабатывай шишки, желуди, каштаны только на деревянной доске.
· В сухих каштанах, шишках и желудях  отверстия не делай шилом, а сверли.
· Обрезку шишек делай секатором.
· Храни природный материал в сухом месте.
Правила работы с глиной и пластилином
· Заготавливай глину только с разрешения или под наблюдением взрослых.
· Лепку выполняй на подкладной доске, не клади глину и пластилин на стол и парту.
· Перед работой разогрей пластилин в руках.
· Не бросай остатки  пластилина и глины.
· Храни пластилин в коробочке, отдельно от тетрадей и книг.
· После работы вытри руки тряпочкой и вымой руки теплой водой с мылом.
Правила работы с пенопластом
· Режь пенопласт нагретой проволокой только с разрешения и под контролем взрослых, в хорошо проветриваемом помещении.
· Тонкие листы пенопласта обрабатывай только на деревянной доске.
· Поролон режь только хорошо заточенными ножницами.
· Нельзя жечь пластмассы, при сгорании образуются ядовитые газы, удушливый дым.
Правила работы с иглой.
· Шить с наперстком, чтобы избежать прокола пальца.
· При шитье не пользоваться ржавой иглой, так как она плохо прокалывает ткань, легко может сломаться и поранить палец.
· При работе нельзя вкалывать иголки и булавки в одежду, в стол или случайные предметы, а в специальные подушечки.
· Нельзя перекусывать или рвать нитки, можно пораниться. Для этого используй ножницы.
· Иголку нужно хранить в игольнице, а булавки в коробке с крышкой.
· Сломанную иголку следует отдать руководителю. В конце работы иглы и булавки пересчитать.
Правила работы с шилом.
· Предохранительное кольцо должно быть плотно укреплено на ручке.
· Шило держать так, чтобы ручка упиралась в середину ладони, а указательный палец лежал вдоль металлического стержня.
· Работать только на подкладной доске.
· Прокалывать надо осторожно, не применяя лишних усилий.
Заключение

    Рисование и лепка из глины и соленого теста - как один из видов изобразительной деятельности несёт огромные возможности для развития личности ребёнка. Задача педагога, зная и грамотно используя эти возможности, построить учебный процесс с учётом возрастных, индивидуальных особенностей детей.

Творческое начало заложено в каждом ребенке, и важно искать способы его раскрытия. Важным моментом поддержания интереса ребенка к занятиям является также его творческая активность. Ребенка должен увлекать сам процесс овладения тем или иным навыком. Поэтому перед ним надо ставить посильные, ясные цели и задачи, обязательно фиксировать достигнутое, а затем предлагать новые задачи.

Реализация программы «ИЗО и лепка» показала,  что занятия рисованием и лепкой помогают раскрыть творческий потенциал ребенка, его индивидуальные способности, способствуют всестороннему развитию личности, благотворно влияют на его психику. Дети начинают стремиться к познанию самих себя и окружающего их мира.
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